Kinderen met een verstandelijke en/of
meervoudige beperking in de gezinssituatie
vragen extra specifieke zorg en aandacht.
Praktisch in de dagelijkse verzorging, maar ook
in de omgang en de opvoeding. Het gewone
gezinsleven komt vaak onder druk te staan.

Het Ambulant Heilpedagogisch Team van de
Stichting lImarinen is er voor gezinnen met een
gehandicapt kind. We willen graag meedenken,
we bieden ondersteuning en begeleiding bij de
ontwikkelingsvragen van het kind, de ouder en
het gezin.

Vroeghulp

Vanaf het allereerste moment dat u weet - of vermoedt - dat uw kind
een handicap heeft, kunt u op ons een beroep doen. We zien vaak dat
gezinnen ‘het wel redden’ zolang het kind nog klein is. Maar geleidelijk
en ongemerkt wordt de draaglast steeds groter en komt ineens het
moment dat het niet meer gaat. Om dit te voorkomen kan ambulante
zorg hulp bieden.

Overbruggingszorg

Zodra een kind op de wachtlijst staat voor plaatsing op lImarinen,
onderhoudt het ambulant heilpedagogisch team contact met het gezin
en kijkt waar hulp geboden kan worden.

Praktische pedagogische gezinsbegeleiding

Verschillende opvoedingsvraagstukken kunnen aan de orde komen, zoals
grenzen stellen, structuur bieden, eet- en slaapproblemen.

Wij bieden begeleiding aan ouders bij ontwikkelingsvraagstukken, die
zich in de verschillende levensfasen kunnen voordoen.

Heilpedagogische vaardigheden

Wij helpen ouders bij het aanleren en toepassen van heilpedagogische
vaardigheden, zoals inwrijvingen, wikkels en baden en bij de keuze van
speelgoed, kleding en voeding.

Zonodig kunnen wij aansluiten bij de therapieén die plaatsvinden
binnen limarinen.

Gezinscodrdinator
Een kind met een complexe handicap vraagt vaak een veelheid aan
hulpverleners. De gezinscodrdinator helpt bij de planning en codrdinatie
van alle hulpverlening en begeleiding rond het kind en het gezin.

Oudergespreksgroepen

Elk jaar organiseren we een aantal gespreksgroepen voor ouders van
een gehandicapt kind; soms voor bepaalde groepen ouders, soms over
bepaalde thema's. Daarbij is ruimte voor het individuele proces van
de ouder. Het onderling contact kan resulteren in steun en praktische
adviezen.

Advies en informatie

- wegwijs maken in de zorg en hulpverlening

- in kaart brengen welke (aanvullende) hulp nodig of wenselijk is
- doorverwijzen, bemiddelen

- helpen bij indicatie- en aanvraagprocedures




ILMARINEN

Een eerste kennismaking

Onze dienstverlening begint met een huisbezoek. Wij vinden het
belangrijk om de thuissituatie te leren kennen en proberen om vanuit
onze visie aansluiting te vinden bij uw gezinscultuur. Wij komen u
niet vertellen ‘hoe het moet', maar we proberen u te helpen om het
gezinsleven te leiden zoals u dat graag wilt.

Onze ervaring is dat af en toe een gesprek al veel kan betekenen.
Een gesprek met iemand die uw gevoelens herkent, uw twijfels begrijpt
en uw vragen verstaat. En ook weet wanneer er meer nodig is.

Kosten

Onze begeleiding wordt vergoed door uw ziektekostenverzekering

en /of de AWBZ. Dat kan vanuit Zorg in Natura (ZIN) of een Persoons
Gebonden Budget (PGB). In het kennismakingsgesprek kunnen we u
hier nader over infomeren. De indicatie wordt verstrekt door het
Centraal Indicatieorgaan Zorg (CIZ).

Contact
Als u vragen heeft, aarzel dan niet om contact met ons op te nemen.
We maken dan vrijblijvend een afspraak om elkaar te informeren.

Stichting Ilmarinen

Ambulant Heilpedagogisch Team

Kornalijnlaan 3 ¢ 9743 JK Groningen * 050 5773320
ambulantezorg@ilmarinen.nl

Meer informatie vindt u ook op onze website www.ilmarinen.nl
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Advies * Behandeling ¢ Begeleiding
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